
 

【【禁禁煙煙外外来来再再診診時時問問診診票票】】  
 

....お名前               様..  ..記入日     年     月     日 

 

●前回受診からの状況についてお尋ねします。 
 

（１）前回来院時から（または禁煙開始予定日から）の禁煙の状況はいかがですか？  

     ａ．完全禁煙    ｂ．吸ったが現在は禁煙（最後の喫煙は   月   日）    ｃ．現在も喫煙   
 

（２）治療のさまたげになるような問題（禁煙補助薬の副作用、特定の状況での喫煙など）はありましたか？ 

 

 

●あなたのタバコに対する意識をお尋ねします。 

 以下の 10 個の意見について、あなたの気持ちに一番近いものをａ～ｄの中で選んでください。 
 

（１）タバコを吸うこと自体が病気である。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（２）喫煙には文化がある。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（３）タバコは嗜好品
しこうひん

（味や刺激を楽しむ品）である。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（４）喫煙する生活様式も尊重されてよい。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（５）喫煙によって人生が豊かになる人もいる。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（６）タバコには効用（からだや精神に良い作用）がある。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（７）タバコにはストレスを解消する作用がある。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（８）タバコは喫煙者の頭の働きを高める。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（９）医者はタバコの害を騒ぎすぎる。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  
 

（１０）灰皿が置かれている場所は、喫煙できる場所である。 

     ａ．そう思う    ｂ．ややそう思う    ｃ．あまりそう思わない    ｄ．そう思わない  

 

質問はここまでです。 受付にお渡しください。. 


